Iugang zu DCC KADIS® Services
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k" Web-Plattf

Die Funktionen der webbasierten
Plattform werden individuell an den Nutzerbedarf an-
gepasst. Zusatzlich kénnen Fallbeispiele bereitgestellt
werden, so dass ohne Zeitverzug die verschiedenen
Moglichkeiten der Services getestet werden kénnen.

k‘/ Mobile, KADIS PWA App

Die mobile Nutzung der DCC KADIS® Ser-
vices erfolgt z.B. im Rahmen des Home-Monitoring mit
der KADIS® App. Neben der Patientenkurve sind eine
KADIS® Analytik fir Behandlungsteams und die Bewer-
tung der Glukoseprofile (Q-Score) implementiert.

O RESTful, https-Request

Sollen die DCC KADIS® Services in eigene

eHealth-Losungen integriert werden, stellt
das DCC alle Services Uber geschitzte Requests (SSL,
sessionbasiert) zur Verfligung. Zu den einzelnen Ser-
vices wird die jeweilige Schnittstellenbeschreibung
(JSON-basiert) mitgeliefert.
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Die Nutzung der DCC KADIS® Services erfolgt‘g,vundsétzlich
auf der Basis von Lizenzvergaben. Das trifft sowohl fur die
Variante ,Webbasierte Plattform* als auch fir die
»Integration als RESTful Service” invorhandene eHealth-
Losungen bei Kunden zu.
in
DCC
Projekt
flr Kosten-

Daruber hinaus kénnen die DCC KADIS® Services auc
Versorgungsprogramme eingebunden werden, die
in enger Kooperation mit der KADIS PMBA Gmb
Management Gesellschaft) als Vertragspa
trager anbietet und durchfihrt.

Diabetes Management
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DCCKADIS® Services

Diabetes Service Center Karlsburg
Greifswalder Str. 11e
17495 Karlsburg, Germany
Telefon: 038355 68-710
Fax: 0383 1-111
E-Mail: info@diabetes-service-center.de
w.diabetes-service-center.de
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Modell und Datenbasis

Im Unterschied zu anderen Modellen und Systemen bezieht das Karls-
burger Diabetes Management System KADIS® neben Blutzucker-
Messwerten auch die Therapiedaten, die Mahlzeiten und Basisdaten
(Diabetestyp, BMI) in die Auswertung von Blutzuckerverlaufen ein. Dazu
wird das KADIS® Modellsystem an die individuellen Daten eines Patienten
(Therapiedaten + Basisdaten) angepasst. Im Ergebnis dieses patentierten
Verfahrens wird dann ein Glukose-Tagesprofil berechnet, das dem ge-
messenen Blutzuckerverlauf (sensorgestiitzte Messung, CGM) bzw. den
gemessenen Einzelwerten (Teststreifen-Messungen, SMBG) entspricht.
Damit werden kausale Beziehungen zwischen wesentlichen Ursachen
(Mahlzeiten, korperliche Aktivitat, medikamentdse Therapie) als Input-
Daten und dem 24-Stunden Glukoseprofil als Output-Daten hergestellt .

Die notwendige Datenbasis fir die personalisierte Einstellung des Modells
wird wahrend des sogenannten KADIS® Tests erhoben. Diesen Test fuhrt
der Patient selbststandig unter Alltagsbedingungen durch. Das DCC gibt
dazu Anleitung und Unterstiitzung sowohl fiir die ,,analoge” (formular-
basiert) als auch fiir die ,, digitale” Variante (KADIS® App). Die KADIS® App
ist CE zertifiziert.

Wahrend des Tests dokumentiert der Patient seine Mahlzeiten, die The-
rapiedaten (Insulin, Tabletten, GLP1-Analoga) und die Blutzuckerwerte
nach einem strukturierten Messprotokoll. Basisdaten wie der Diabetes-
typ, Kérpergewicht und GroRRe komplettieren die Datenerhebung, die
Uber 3 Tage lauft und auf bis zu 7 Tage erweitert werden kann.

Wichtige DCC KADIS® Services

Patienten-Kurve -zeigt den typischen Blutzuckerverlauf fiir die

aktuelle Stoffwechselfiihrung an. Die Patientenkurve aus dem DCCist nicht

das Ergebnis statistischer Auswertungen von Blutzucker-Messwerten, son-
dern basiert auf dem KADIS® Modell und bezieht die fiir den Blutzucker
ursachlichen EinflussgroRen in die Berechnung des Blutzucker-Tagesprofils
mit ein. Damit liefert die Patientenkurve neuartige Einblicke in bestehende
Probleme der personalisierten Stoffwechselfiihrung.

Q-Score-Ana Iyti k - Ergebnis der Q-Score Analytik ist ein berechneter Wert fiir die objektivierte Bewertung von Blutzucker-Tagesprofilen in den
Kategorien kein, moderates und sehr hohes Verbesserungspotential oder Risiko. Die Bewertung bezieht sich dabei auf das Risiko zur Entwicklung diabeti-
scher Spatkomplikationen, dessen Korrelation zur Glte der Stoffwechselfiihrung in grof3en internationalen Studien (UKPDS, DCCT) nachgewiesen wurde.

Der Q-Score wird als Ampel dargestellt und verweist auf vorhandene Verbesserungspotentiale.

KADIS Simulation - ermaoglicht anhand des berechne-
ten Glykdmieverlaufs Vorhersagen zu erwartender Effekte ver-
schiedenster Therapieoptionen. Diese Funktionalitdt ist z.B. fur
Basalraten-Tests und—Empfehlungen einsetzbar. Die fir den
Patienten belastenden Mahlzeitenauslassversuche kdnnen damit
entfallen. In der Variante als KADIS® Analytik erhalten Behand-
lungsteams ein fundiertes Feedback, wie es dem Patienten im
Alltag gelingt, die vereinbarte Therapie umzusetzen.
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Risikobewertung
geringes Risko
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Range
t-hyper

Theraple
Bgeninsulin: 49 1€/Tog
Fremdnsuln: 70 1E/Tog

Summe: 119 1€/Tag

BE Aufnohme: 12 BE/Tog

Kosten Medikation
1.658,56 Euroflaly
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